
 

 

 

はじめに 

 

 

⼩郡市は、宝満川や花⽴⼭といった緑豊かな⾃然に恵まれ、⼩郡官衙遺跡群をはじめとする史

跡や伝統⽂化が数多く残っているまちです。また、スポーツ分野においては、「スポーツ・レク

リエーションを通して⼼⾝ともに健康な状態が維持できるよう、気軽に参加し楽しむことができ

る場所や機会の提供を⾏い、⽣涯スポーツの普及に努める」ことを基本⽬標として、スポーツを

通したまちづくりに取り組んでいます。 

そのような中、⽇本陸連第２種公認の陸上競技場やフルカラーＬＥＤの電光掲⽰板を備えたオ

リンピック規格の野球場等がある「⼩郡運動公園」をはじめとした各スポーツ施設を利⽤し、さ

まざまなスポーツ活動が盛んに⾏われており、プロ野球「ウエスタン・リーグ公式戦」や全国か

らランナーが集う「⼩郡ロードレース⼤会」が開催されるなど、多くの市⺠の皆さんが⽇常的に

スポーツに親しむ光景を⾒ることができます。このような環境の下、オリンピック選⼿やプロ野

球選⼿、⼥⼦サッカー選⼿などさまざまな競技でトップアスリートを輩出しています。 

スポーツに親しむことは、健康づくりや体⼒の維持・向上はもちろん、達成感や充実感、仲間

とのつながりが⽣まれるなど、⽇々の⽣活に潤いを与えてくれます。また、スポーツを⾏うひた

むきな姿は、私たちに勇気や感動を与えてくれます。 

このたび、市⺠の皆さんがスポーツを通して、健康で⽣き⽣きとした⽣活を送ることができる

よう「⼩郡市スポーツ推進基本計画」を策定いたしました。この計画に基づき、さまざまな形で

誰もが気軽にスポーツに親しむことができる機会や仕組み、環境の充実に取り組み、市⺠の皆さ

んの笑顔があふれる、活気あるまちづくりを⽬指していきたいと思います。 

最後に、計画の策定にあたりご尽⼒いただきました⼩郡市スポーツ推進基本計画策定委員会を

はじめ、アンケート調査や団体ヒアリングなどで多くの皆様⽅から貴重な意⾒を賜りましたこと

に⼼から感謝申し上げます。 
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