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介
護
を
す
る
皆
さ
ん
の
つ
ど
い
の
場

で
す
。同
じ
立
場
の
仲
間
同
士
、自
由
に

お
話
し
ま
せ
ん
か
？ 

�
�
�　
　

月　

日（
金
）／
午
後
１
時

12

16

　

分
〜
３
時

30
�
�
�　

市
役
所
北
別
館
２
階
第
一
研

修
室

�
�
�
�
�
�
�　

小
郡
市
地
域
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー
（
担
当‥

黒
木
、小

堂
）
�
７
２
・
７
５
５
１
、
�
７
２
・
２

１
１
１
内
線
４
５
５

　

生
ま
れ
つ
き
聞
こ
え
づ
ら
い
方
や
、

人
生
の
途
中
で
聞
こ
え
づ
ら
く
な
っ
た

り
聞
こ
え
な
く
な
っ
た
方
が
、
身
近
に

い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
せ
ん
か
？
聞
こ
え
に

つ
い
て
学
び
、
楽
し
く
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
を
す
る
た
め
の
講
座
で
す
。
ご

自
身
が
聞
こ
え
に
不
自
由
を
感
じ
て
い

ら
っ
し
ゃ
る
方
も
お
い
で
く
だ
さ
い
。

�
�
�　

平
成　

年
１
月　

日（
火
）〜

24

10

３
月　

日（
火
）毎
週
火
曜
日 
全　

回

13

10

／
各
回
と
も 
午
前　

時
〜
正
午

10

�
�
�　

総
合
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

「
あ
す
て
ら
す
」
２
階
各
種
教
室
他

�
�
�　

聴
覚
障
害
に
つ
い
て
・
支
援

の
あ
り
方
と
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
立
場
・

筆
談
で
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
他

�
�
�
�　

５
０
０
円

�
�
�　
　

人
20

�
�
�
�
�　
　

月　

日（
火
）

12

20
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小

郡
要
約
筆
記
の
会「
た
な
ば
た
」事
務

局 
�
兼
フ
ァ
ク
ス
７
２
・
８
０
１
２
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○
中
央
２
・
山
村
智
（
亡
母
福
田
�
）

○
み
く
に
野
団
地
・

　
　
　
　
　

天
本
恵
美
子
（
亡
夫
藤
太
）

○
西
島
・
板
並
弘
子
（
亡
夫
龍
馬
）

●
一
般
寄
付
�
�
�
�
�

○
中
学
前　

森
光
洋
子

○
み
す
ず
保
育
園
バ
ザ
ー
収
益
金

○
個
人
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア　

手
芸
部
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　22 期目となります“ウインタースクール”を、この
冬休みにも開催します。
　障害のある小・中学生および高校生を対象に、レクリ
エーション活動を通して障害児同士やボランティアと
の交流、また、保護者の交流も深めていきます。
　その参加者・ボランティアスタッフを募集します。
���　12 月 27 日（火）、１月５日（木）、６日（金）の３日間
　いずれも午前９時～午後３時まで（※今回は冬時間です）
���　総合保健福祉センター「あすてらす」多目的ホール
　ほか
����グローカルネットワークおごおり
※サポネットおごおり、こぐま福祉会、市社会福祉協議会
　および市福祉課の４者によるネットワークです。
�������

����　市内在住の障害のある小・中学生および高校生
　（就学児）
����　600 円／日
※昼食、水筒、着替え、タオルなどが必要です。
���　20 人
※応募多数の場合は抽選、12 月 16 日以降に連絡します。
��������	
��

����　障害児（者）福祉に関心のある高校生以上の人
�����　40 人　 ※昼食は準備します。
������

　参加者・ボランティアスタッフとも 12 月 15 日（木）まで
�����

　参加者の保護者・ボランティアスタッフとも、12月 23
　日（金・祝）の午前中「あすてらす」で行います。
��������	
�

　小郡市障害者生活支援センター サポネットおごおり
　（あすてらす内） �兼ファクス 72－3175　〒 838－0126 
　小郡市二森 1167-1 ※来所または電話・ファクスでお
　申込みください。
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　さまざまなストレスに囲まれている現代、「うつ
病」が増えています。うつ病は回復に時間がかかり、
家族の方も不安やあせりを感じ、ひとりで悩んでお
られる方も多いと思います。お茶を飲みながら同じ
立場の仲間同士でゆっくりお話をしたいと思ってい
ます。皆さんぜひ一度遊びに来てください。
���　12 月 20 日（火）／午後 1時 30 分～ 3時
���　総合保健福祉センターあすてらす２階研
　修室１
���　・リラックスタイム（つぼ押し・体操）
　　　　・家族間の座談会（茶話会）
���　うつ病・抑うつ病状態と診断された方のご
　家族
�������　福祉課社会福祉係　� 72－2111
　内線 442（吉浦）、サポネットおごおり� 72－3175
　（担当：原野・永池）

　平成 23年 10月から、雇用保険未加入者や自営業を
廃業し求職中の方々に対して、職業訓練や就職支援の
ほか、一定の要件を満たす方に給付金が支給されます。
�������　ハローワーク久留米　職業訓練
　担当　� 35－8609　内線 42
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平
成　

年　

月
1
日
、
九
州
電
力
よ
り
、
今

23

11

冬
の
電
力
需
給
見
通
し
に
つ
い
て
発
表
さ
れ

ま
し
た
。

　

今
年
の　

月
は
、
九
州
内
の
原
子
力
発
電
所

12

す
べ
て
が
停
止
す
る
予
定
で
、
あ
ら
ゆ
る
供
給

面
か
ら
対
策
を
講
じ
た
場
合
で
も
安
定
供
給

に
必
要
な
電
力
は
確
保
で
き

な
い
と
い
う
厳
し
い
見
通
し

に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
う
し
た
状
況
を
踏
ま
え
、

経
済
活
動
や
健
康
等
に
支
障

の
な
い
範
囲
で
次
の
通
り
節

電
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

電
力
需
給
が
厳
し
く
な
る　

月
上
旬
か
ら
、

12

気
温
が
低
く
暖
房
需
要
が
多
く
な
る
１
〜
２

月
、
ま
た
、
寒
の
戻
り
の
あ
る
３
月
下
旬
ま
で

が
、
警
戒
す
べ
き
期
間
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

気
温
が
低
い
日
は
特
に

需
要
が
高
く
な
り
ま
す
の

で
、
節
電
へ
の
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

　

夏
季
の
ピ
ー
ク
時
間
帯
は
、

日
が
昇
り
暑
く
な
る
日
中
で

し
た
。
し
か
し
冬
季
は
気
温

が
低
い
8
〜　

時
、　

〜　

時

11

17

20

が
ピ
ー
ク
時
間
帯
と
な
っ
て

い
ま
す
。
つ
ま
り
、
起
床
か
ら
登
校
・
出
勤
の
間
、

帰
宅
か
ら
夕
食
の
間
の
家
庭
に
い
る
時
間
帯
と

な
り
、
家
庭
に
お
け
る
節
電
が
よ
り
効
果
を
発

揮
し
ま
す
。

　

皆
様
の
節
電
へ
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
よ

ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　

環
境
省
で
は
、
暖
房
時
の
室
温
が　

℃
で
も

20

快
適
な
ス
タ
イ
ル
『
Ｗ
Ａ
Ｒ
Ｍ  
Ｂ
Ｉ
Ｚ

（
ウ
ォ
ー
ム
ビ
ズ
）』
を
呼
び
か
け
て
い
ま
す
。

●
�
�
��
�
�
�

・
�
�
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�
�

　

マ
フ
ラ
ー
、
手
袋
、
レ
ッ
グ
ウ
ォ
ー
マ
ー
を

活
用
し
ま
し
ょ
う
。
ス
ト
ー
ル
は
ひ
ざ
か
け

の
代
わ
り
に
も
な
り
ま
す
。

お
風
呂
上
が
り
に
は
1
枚
多

く
羽
織
り
、
寝
る
時
も
首
に

タ
オ
ル
を
巻
い
て
温
か
く
し

ま
し
ょ
う
。

・�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�

　

よ
り
薄
く
、
軽
く
、
暖
か
く
、
機
能
性
素
材

は
進
化
し
て
い
ま
す
。
軽
く
て
薄
い
腹
巻
な

ど
、
機
能
性
素
材
の
下
着
を
活
用
し
ま
し
ょ
う
。

●
�
�
��
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
	


�

　

鍋
は
、
会
話
も
楽
し
み
な
が
ら
身
体
も
室
内

も
あ
た
た
か
く
な
る
、
一
石
三
鳥
に
も
四
鳥
に

も
な
る
料
理
で
す
。

　

一
般
的
に
、
湿
度
が
高
く
な
る
と
体
感
温
度

が
上
昇
す
る
の
で
、
暖
房
を
抑
え
て
も
寒
さ
を

感
じ
に
く
く
な
り
ま
す
。

　

ま
た
、
み
ん
な
が
一
つ
の
部
屋
に
集
ま
る
こ

と
で
他
の
部
屋
の
暖
房
や
照
明
な
ど
の
エ
ネ

ル
ギ
ー
も
使
わ
ず
に
済
み
ま
す
。

　

冬
が
旬
の
食
材
、
根
菜
類
、

特
に
し
ょ
う
が
な
ど
は
身
体

を
内
側
か
ら
あ
た
た
め
る
効

用
が
あ
り
ま
す
。
食
材
選
び

は
「
地
産
地
消
」
を
心
が
け

ま
し
ょ
う
。

●
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�
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・
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温
度
計
、
湿
度
計
を
置
い
て
、
室
内
環
境
を

「
見
え
る
化
」
し
て
、
無
駄
な
暖
房
使
用
を
控

え
ま
し
ょ
う
。

・
�
�
�
�
�
�
�

　

無
駄
な
エ
ネ
ル
ギ
ー
使
用
を
抑
え
る
に
は
、

一
度
あ
た
た
め
た
空
気
を
外
に
出
さ
な
い
よ

う
に
す
る
こ
と
が
重
要
で
す
。
窓
、
壁
、
床
、

天
井（
屋
根
）な
ど
家
の
様
々

な
部
分
が
空
気
や
熱
の
出
入

り
口
に
な
り
ま
す
。
特
に
、

全
体
の
熱
の
約　

％
は
窓
か

50

ら
流
出
し
て
い
き
ま
す
。
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①福祉意識の向上と地域で支え合う仕組みづくり
②介護予防の推進
③高齢者の社会参加と生活環境の整備
④自立と安心につながるサービス提供の仕組みづくり
⑤介護保険サービスの充実
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①
市
内
に
在
住

　

②
市
内
に
事
業
所
を
有
す
る
法
人
そ
の
他

　
　

の
団
体

�
�
�
�
�

　

氏
名
、
住
所
、
連
絡
先
お
よ
び
ご
意
見

※
様
式
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ

　

ン
ロ
ー
ド
し
て
い
た
だ
く
か
、
介
護
保

　

険
課
、
あ
す
て
ら
す
、
み
く
に
サ
ー
ビ

　

ス
セ
ン
タ
ー
に
備
え
付
け
て
い
ま
す
。

�
�
�
�
�

　
　

月　

日（
水
）※
郵
送
の
場
合
消
印
有
効

12

21

�
�
�
�
�

①
郵
送
②
フ
ァ
ク
ス
③
Ｅ
メ
ー
ル
④
介
護

　

保
険
課
へ
直
接
持
参
の
い
ず
れ
か
で
提

　

出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
意
見
は
、
電
話
で
は
受
付
け
い
た
し
ま

　

せ
ん
。

�
�
�
�
�

い
た
だ
い
た
ご
意
見
に
つ
い
て
、
個
別
回

答
は
い
た
し
ま
せ
ん
。
ま
た
、
返
却
は
い

た
し
ま
せ
ん
。

提
出
い
た
だ
い
た
ご
意
見
の
概
要
と
そ
れ

に
対
す
る
考
え
方
に
つ
い
て
は
、
ホ
ー
ム

ぺ
ー
ジ
に
よ
り
一
定
期
間
公
表
い
た
し
ま

す
。
ご
意
見
を
公
表
さ
せ
て
い
た
だ
く
場

合
は
、個
人
情
報
に
十
分
配
慮
い
た
し
ま
す
。

�
�
�
�
�
�
�
�
	



介
護
保
険
課　

〒
８
３
８
│

０
１
９
８

小
郡
市
小
郡
２
５
５
│

１

�
７
２
・
２
１
１
１
内
線
４
５
４

フ
ァ
ク
ス
７
３
・
４
４
６
６

Ｅ
メ
ー
ル　

koreisv@
city.ogori.lg.jp
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も
う
早
く
も
年
の
瀬
と
な
る
。年
を
と
る
に

し
た
が
い
時
が
経
つ
の
が
早
く
感
じ
る
。

「
も
の
覚
え
」な
ど
知
的
機
能
の
低
下
が
原

因
で
し
ょ
う
か
？
▼
ま
た
肩
が
痛
く
な
っ

た
り
膝
が
痛
く
な
っ
た
り
と
、身
体
機
能
の

「
お
と
ろ
え
」も
感
じ
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。朝
早
く
目
が
覚
め
る
よ
う
に
な
っ
た
の

も
関
係
あ
る
の
で
し
ょ
う
か
？
▼
で
も
趣

味
の
テ
ニ
ス
に
行
く
と
、自
分
よ
り
年
配
の

方
も
結
構
多
い
。そ
し
て
気
の
持
ち
よ
う
が

若
い
も
の
だ
▼
自
分
も
来
年
に
な
っ
て
も

元
気
・
勇
気
・
や
る
気
を
も
っ
て
何
事
に
も

あ
た
っ
て
い
き
た
い
。　
　
　
   　
（
Ａ
Ｙ
）
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