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　電気器具は便利なものですが、取扱いの不注意や使用方法の誤りから火災となる場合があり、使用
に当っては十分な注意が必要です。 
　また、近年、「火を使わないので火事や火傷の心配がない」等の理由から、一般の家庭やマンションな
どで電磁調理器具が普及しています。　　 
　しかし、天ぷらなどの揚げ物調理中に火災になったケースも報告されています。 
　電気器具等を使用する際には以下のことに注意しましょう。 

　コンセントやテーブルタップに長期間電源とプラグを差し込
んでいたため、コンセントとプラグとの隙間に徐々にほこりが
付着し、このほこりが湿気を帯びることによって、プラグ両極間
で火花放電が繰り返されます。そして、絶縁状態が悪くなり、プ
ラグ両極間に電流が流れて発熱し、ついには発火します。これを
「トラッキング現象」といいます。 
　特に冷蔵庫、洗濯機、エアコンなど、湿気や結露の生じやすい
ところは注意しましょう。 

天ぷらなどを揚げている時に、
来客や電話がかかってきた時
などは、一旦、火を消しましょう。 

コンセントやコードが過熱し、火災になる
ことがあります。コンセントの電気許容量
を超えないようにしましょう。 

トラッキング現象が起
こり、火災に至るかもし
れません。 
定期的に掃除しましょう。 
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　平成20年度の活動が始まりました。今年度は、家庭訪問・メール相談を通じて、一人ひとりの子育ての悩みにき
め細やかな対応をしていきたいと思います。のびのび教室やオープンルーム等でもお気軽に声をかけてくださいね。 

☆子育て支援ボランティア定例会☆☆のびのび教室☆（第１回目シール帳作り）

ブロック絵本を作り
ました！オープンル
ームでボランティア
さんより披露してい
ただきます。乞うご
期待♪ 

【参加者の声】 
リトミックは前から興味があったので、
とても楽しく参加させていただきました。
これからも、いろいろ体験させてあげた
いです♪ 

☆のびのび広場☆

天ぷらなどの揚げ物中は
その場を絶対に離れない!

タコ足配線になっていませんか？

コンセントやプラグにほこりや湿気が
溜まってませんか？

3/12(水)『リトミックであそぼう』～楽しく音楽に反応しながら心を育てるリトミック～ 
講師：前原　美津子さん

※トラッキング現象とは？ 


