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年金は、世代と世代の支え合いの制度です。あなたが納付する保険料が高齢者世代の生活を支えています。
同時に、あなたや家族の年金権を守るためにも、保険料は忘れずに納付しましょう。 
国民年金の給付には、老後の生活保障である老齢基礎年金だけでなく、思わぬ事故により障害が残った

ときの障害基礎年金、生計を維持している人が亡くなったときの遺族基礎年金があります。保険料を納期
限までに支払っていないと、このような年金を受け取れないことがあります。 
また、納付期限から２年間を経過すると保険料を納付することができなくなる（時効）ため、将来、受

給する老齢基礎年金の年金額が少なくなったり、受け取れなくなったりする場合があります。 
保険料は、社会保険庁から送付される「納付書」で金融機関、郵便局、近くのコンビニ、社会保険事務

所でお支払いください。（口座振替制度もあります） 

本人・配偶者・世帯主の前年度の所得がそれぞれ基準以下の場合は、全額免除または一部納付する制度
や30歳未満の人には「若年者納付猶予制度」、学生の人には「学生納付特例制度」があります。ただし、
10年以内に追納することができます。 

◎窓口の一部負担の割合、１割から２割への見直し等を今年の４月１日より１年間凍結します。 
健康保険法等の一部を改正する法律により、４月１日から70～75歳未満の国民健康保険高齢受給者の一部

負担割合の１割から２割への引き上げ、および高額療養費の自己負担限度額の引き上げを予定しておりまし
たが、国において４月１日より１年間凍結することが決定しました（３割自己負担の人には変更ありません）。 
現在お持ちの国民健康保険高齢受給者証に一部負担の割合が『２割（平成20年３月31日までは１割）』

と記載され、有効期限が平成20年７月31日になっている人には、３月下旬を目途に高齢受給者証を再発行
し、郵送いたします。 
再発行した高齢受給者証の一部負担割合は『１割』ですが、厚生労働省の通達により、１年間凍結と言

う趣旨を反映させるため、一部負担の割合が『２割（平成20年７月31日までは１割）』と表記することが
決まっていますので、ご了承ください。 
なお、今回再発行の前に交付している高齢受給者証は回収いたします。 
再発行した高齢受給者証が届きましたら、再発行する前の高齢受給者証は、市役所国保年金課（⑧番窓口）

へご返還いただくか、同封する返信用封筒でご返送ください。 
問い合わせ先　国保年金課国保係☎72‐2111（内線424・425） 

年金保険料の納め忘れはありませんか？

国民健康保険高齢受給者証の再発行のお知らせ

●納付の時効は２年間

▼問い合わせ先
　久留米社会保険事務所 ☎33-6206　市国保年金課　年金担当 ☎72-2111（内線423） 

●納付が困難な場合
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