
のびのびキッズルーム のびのび講演会

食物アレルギーの会リフレッシュ講座

１月11日（金）
午前10時30分～11時30分（受付10時～）
会　場　生涯学習センター研修室１・２
講　師　ジェレノー・ディーンさん
　　　　　　　　　　治美さん
定　員　15組
申　込　12月25日（火）午前９時～電話受付

のびのびキッズルーム 要予約

2歳半～就園前までの親子対象

「英語であそぼう！」

０歳～就園前の親子対象 午前10時～11時30分

のびのび教室 近くの会場へどうぞ 校区外の参加も大歓迎

予約不要

のびのびオープンルーム

午前10時～11時30分
（時間内に自由にご参加ください）

親子で自由に遊ぶ場・交流の場
楽しい遊びのコーナーがいっぱい！！

１月18日（金）
１月25日（金）

期　　日 校区（小学校）
大原（大原・東野小）
立石（立石小）
三国（のぞみが丘小）
三国（三国小）

会　　場

新聞紙遊び（持ってくるものはありません）

１月８日（火）
１月15日（火）
１月22日（火）
１月29日（火）

こんなことするよ 1月のお知らせ

大原きぼうの森館
緑の里くろつち会館
希みが丘公民館
ふれあい館三国

◉簡単でとても楽しくておいしか
ったです。家でも子どもと一緒
に作ろうと思いました
・子どもが食べないことで悩んで
いたので参加して良かったです
・先生の話にとても納得でき、家
庭でも試していきたいと思いま
した

参加者の声

のびのび
キッズルーム

『リトミック』

11月９日（金）
大原きぼうの森館ホール
講師　前原美津子さん

◉家では見せない生き生き
とした笑顔をしていてと
っても楽しかったです
◉秋の歌に合わせて歌った
り、楽器を鳴らしたり、
とても楽しめました。パ
ネルシアターの焼きいも
がおもしろくて喜んでい
ました

参加者の声

食物アレルギーの会

『自校式
  給食センター見学・試食』

11月27日（火）
大原小学校自校式給食センター

◉実際に見ることができてよかっ
たです。質問の時間も十分にあ
ったので、たくさんお話が聞け
てよかったです
◉どのようなアレルギー対応をさ
れているのかを見て勉強にな
り、なかなかできない経験であ
りがたかったです

参加者の声

のびのび講演会

『食を力に』

～家族が

　笑顔になる食卓とは～

11月15日（木）
あすてらす調理室
講師　フードコーディネーター
　　　笠真紀子さん

リフレッシュ講座

『寄せ植え』

11月22日（木）
御原校区
コミュニティセンター
講師　杉山マリコさん

◉初めての寄せ植えでしたが
とても楽しく、勉強になり
ました。大切に育てて、ま
た自分でも挑戦してみよう
と思います
◉土の入れ方・水のやり方と
いう基本的なものを学べた
のでよかったです。「植物
は人間と同じ」という響き
に感銘を受けました

参加者の声

１月24日（木）／午前10時～正午
会　場　大原きぼうの森館（保育：和室）
対　象　未就園児の保護者16人
講　師　古賀巧さん（ガレット代表）
保　育　生後３か月からの乳幼児
申　込　1月10日（木）／午前９時～電話受付
※第４回『パンプキンムース』の受講者は参加不可

リフレッシュ講座 要予約

保護者のための保育付き講座  第６回『♥バレンタイン♥生チョコ作り』

あすてらす多目的ホール
大原きぼうの森館ホール

材料費が
かかります

小郡市子育て支援センターは、未就園のお子さんと
その家族のために、さまざまな事業を行っています。

■申問 小郡市子育て支援センター
☎ 73-5041　
　 kosodateshien5041@suo.bbiq.jp
市ホームページ（ホーム

▲

子育て教育▲

遊ぶ

▲

小郡市子育て支援センター）

こんなことしたよ
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