
18 

 

⑥ 国民
こくみん

健康
けんこう

保険
ほ け ん

・後期
こ う き

高齢者
こうれいしゃ

医療
いりょう

に ついて 

 

１ 国民
こくみん

健康
けんこう

保険
ほけん

制度
せいど

 

日本
にほん

では、外国
がいこく

の人
ひと

を 含
ふく

む、すべての 住人
じゅうにん

が、 健康
けんこう

保険
ほけん

に 入
はい

ることに なっています。（国民
こくみん

皆
かい

保険
ほけん

制度
せいど

） 

健康
けんこう

保険
ほけん

の ひとつである 国民
こくみん

健康
けんこう

保険
ほけん

は、病気
びょうき

や けがを した

ときに、医療費
いり ょ うひ

の 一部
いちぶ

を 払
はら

えば、医者
い し ゃ

に 診
み

てもらえる 仕組
し く

みです。 

小郡市
おごおりし

に 住
す

んで 、職場
しょくば

の 健康
けんこう

保険
ほけん

に 入
はい

っていない人
ひと

は、すべて 

国民
こくみん

健康
けんこう

保険
ほけん

に 入
はい

らないと いけません。 

国保
こ く ほ

年金課
ねんきんか

で 加入
かにゅう

の 手続
てつづ

きを してください。 

 

国民
こくみん

健康
けんこう

保険
ほけん

に 加入
かにゅう

できない 人
ひと

は、次
つぎ

の 人
ひと

たちです。 

（a） 旅
りょ

行者
こうしゃ

や 日本
にほん

で 生活
せいかつ

する 期間
き かん

が ３か月
げつ

より 短
みじか

い人
ひと

、

外交官
がいこうかん

 

（b） 職場
しょくば

の 健康
けんこう

保険
ほけん

に 加入
かにゅう

している 人
ひと

  

 

国民
こくみん

健康
けんこう

保険
ほけん

に 加入
かにゅう

すると、健康
けんこう

保険証
ほけんしょう

が もらえます。保険証
ほけんしょう

は 

病院
びょういん

へ 行
い

くときに 必要
ひつよう

です。大切
たいせつ

に 取
と

り 扱
あつか

い ましょう。 

国民
こくみん

健康
けんこう

保険
ほけん

に、加入
かにゅう

した人
ひと

は 収 入
しゅうにゅう

に応
おう

じて、 国民
こくみん

健康
けんこう

保険
ほけん

税
ぜい

を 払
はら

わないといけません。 これは、 みなさんの 医療費
いり ょ うひ

に 使
つか

われ

る お金
かね

に なりますので、決
き

められた 日
ひ

 までに 必
かなら

ず 払
はら

ってくださ

い。 

 

国民
こくみん

健康
けんこう

保険
ほけん

では、次
つぎ

のように、お金
かね

を もらえる 仕組
し く

みも あります。 

（a） 子
こ

どもが 生
う

まれた とき（出産
しゅっさん

育児
い く じ

一時
い ち じ

金
きん

） 

（b） 死亡
し ぼ う

した とき （葬祭費
そうさいひ

）  
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また 病気
びょうき

や けがを 治
なお

すための 治療
ちりょう

で、病院
びょういん

など 

に支払
し は ら

う お金
かね

が、ある一定
いってい

の 金額
きんがく

を 超
こ

えた 場合
ばあい

は、申
もう

し込
こ

めば 

高額
こうがく

療養費
りょうようひ

として、お金
かね

が 返
かえ

ってくる 仕組
し く

みも あります。 

次
つぎ

の 項目
こうもく

に 当
あ

てはまる 人
ひと

は、１４日
にち

の うちに 国民
こくみん

健康
けんこう

保険
ほけん

を 

やめる 手続
てつづ

きを して、国保
こ く ほ

年金課
ねんきんか

に 保険証
ほけんしょう

を 返
かえ

さなければ なり

ません。 

（a） 職場
しょくば

の  健康
けんこう

保険
ほけん

に 入
はい

ったとき 

（b） 小郡市
おごおりし

から 引
ひ

っ越
こ

すとき   

（c） 日本
にほん

から 違
ちが

う国
くに

へ 出国
しゅっこく

する とき 

（d） 死亡
し ぼ う

した とき 

 

 

２  後期
こ う き

高齢者
こうれいしゃ

医療
いりょう

制度
せいど

 について 

小郡市
おごおりし

に 住
す

んで いる ７５歳
さい

以上
いじょう

（一定
いってい

の 障
しょう

がいが ある人
ひと

は 

６５歳
さい

以上
いじょう

）の 人
ひと

は、後期
こ う き

高齢者
こうれいしゃ

医療
いりょう

に 加入
かにゅう

します。 

これは 国民
こくみん

健康
けんこう

保険
ほけん

とは 違
ちが

う 仕組
し く

み ですが、安
やす

く 医者
い し ゃ

に 診
み

てもらえる という点
てん

では 同
おな

じ ような もの  です。 

 

 小郡市
おごおりし

役所
やくしょ

 国保
こ く ほ

年金課
ねんきんか

 

☎０９４２－７２－２１１１ 
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⑦ 年金
ねんきん

・障害者
しょうがいしゃ

手帳
てちょう

・障
しょう

がい者
しゃ

医療
いりょう

に ついて 

  １ 年金
ねんきん

制度
せいど

 

年金
ねんきん

制度
せいど

は、 高齢者
こうれいしゃ

や、 障
しょう

がいが ある人
ひと

、 家族
か ぞ く

が 

死亡
し ぼ う

した 場合
ばあい

、それぞれ 今
いま

まで 積
つみ

み立
た

てられて いた  

お金
かね

（年金
ねんきん

）を 渡
わた

すことで、その家庭
かてい

の 生活
せいかつ

を 安定
あんてい

させる ことを 

目的
もくてき

と しています。       

年金
ねんきん

には、国民
こくみん

年金
ねんきん

や 厚生
こうせい

年金
ねんきん

保険
ほけん

が あります。国籍
こくせき

に 関係
かんけい

な

く、外国人
がいこくじん

で あっても 日本
にほん

に 住
す

んでいる  ２０歳
さい

以上
いじょう

で ６０歳
さい

より 

若い すべての 人
ひと

が 公的
こうてき

年金
ねんきん

制度
せいど

に 入
はい

らないと いけません。   

国民
こくみん

年金
ねんきん

の 加入
かにゅう

は 国保
こ く ほ

年金課
ねんきんか

で 手続
てつづ

きしてください。 

年金
ねんきん

には 次
つぎ

のような 種類
しゅるい

が あります。 

 

（a） 老齢
ろうれい

基礎
き そ

年金
ねんきん

 ：保険料
ほけんりょう

を １０年
ねん

以上
いじょう

 納
おさ

めた人
ひと

が、 

６５歳
さい

に なった とき もらえる。 

（b）障害
しょうがい

基礎
き そ

年金
ねんきん

 ：一定
いってい

期間
き かん

 以上
いじょう

 保険料
ほけんりょう

を 納
おさ

めるか 

 免除
めんじょ

されて いる人
ひと

が 病気
びょうき

や けがで 一定
いってい

以上
いじょう

の 障
しょう

がいが 

残
のこ

った とき もらえる。 

（c） 遺族
い ぞ く

基礎
き そ

年金
ねんきん

 ：国民
こくみん

年金
ねんきん

の 加入中
かにゅうちゅう

 または 老齢
ろうれい

 

 基礎
き そ

年金
ねんきん

を もらう 資格
し か く

が ある人
ひと

が 死亡
し ぼ う

した とき もらえる。 

（死亡
し ぼ う

した 人
ひと

に 生計
せいけい

を 維持
い じ

されて いた １８歳
さい

 までの子
こ

が 

いる 配偶者
はいぐうしゃ

、または １８歳
さい

までの 子
こ

がもらえます。） 

 

 年金
ねんきん

を もらうには、一定
いってい

の 条件
じょうけん

が あります ので、詳
くわ

しくは 国保
こ く ほ

年金課
ねんきんか

で 聞
き

いて ください。 

 また、６か月
げつ

 以上
いじょう

、国民
こくみん

年金
ねんきん

の 保険料
ほけんりょう

を 納
おさ

めた人
ひと

で、年金
ねんきん

を 受
う

けることが できない 外
がい

国籍
こくせき

の 市民
し み ん

が、帰国
き こ く

などで 保険
ほけん

を もらえ
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る 資格
し か く

を なくした ときは、帰国
き こ く

後
ご

 ２年
ねん

までに 申
もう

し出
で

れば、 国民
こくみん

年金
ねんきん

を 抜
ぬ

けた ことにより 納
おさ

めたお金
かね

が 一部
いちぶ

 もどってきます。 

 

国民
こくみん

年金
ねんきん

に ついては 

      小郡市
おごおりし

役所
やくしょ

 国保
こ く ほ

年金課
ねんきんか

 ☎０９４２－７２－２１１１ 

厚生
こうせい

年金
ねんきん

に ついては 

久留米
く る め

年金
ねんきん

事務所
じ む し ょ

 ☎０９４２－３３－６２０６ 

 

 

２ 障害者
しょうがいしゃ

手帳
てちょう

制度
せいど

 について 

身体的
しんたいてき

、知的
ち て き

、精神的
せいしんてき

な 障
しょう

がいの ある人
ひと

は、医師
い し

の 

   診断
しんだん

などで 次
つぎ

のような 障害者
しょうがいしゃ

手帳
てちょう

を もらうことが できます。   

       障害者
しょうがいしゃ

手帳
てちょう

を もらうと、病院
びょういん

に かかる 場合
ばあい

などで、各種
かくしゅ

サービスが 

利用
り よ う

できる ように なります。 

・身体
しんたい

障害者
しょうがいしゃ

手帳
てちょう

  ・療育
りょういく

手帳
てちょう

  ・精神
せいしん

保健
ほけん

福祉
ふ く し

手帳
てちょう

 

 

         小郡市
おごおりし

役所
やくしょ

  福祉課
ふ く し か

  ☎０９４２－７２－２１１１ 

  

 

３ （重度
じゅうど

）障
しょう

がい者
しゃ

医療
いりょう

に ついて 

病気
びょうき

や けがで 一定
いってい

以上
いじょう

の 障
しょう

がいが 残
のこ

ったら、病院
びょういん

で 払
はら

う 

お金
かね

が 少
すく

なくて すみます。  

ただし、給与
きゅうよ

の 額
がく

などの 条件
じょうけん

に よっては もらえないことも あり

ます。 

 

小郡市
おごおりし

役所
やくしょ

  国保
こ く ほ

年金課
ねんきんか

 ☎０９４２－７２－２１１１ 
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⑧ 介護
か い ご

保険
ほ け ん

制度
せ い ど

に ついて 

介護
かいご

保険
ほけん

は、起
お

き上
あ

がれないで 寝
ね

たまま 動
うご

けない 体
からだ

に なり、

介護
かいご

や 日常
にちじょう

生活
せいかつ

の 支援
し え ん

が いるように なった 場合
ばあい

に、必要
ひつよう

な 

介護
かいご

サービスが 利用
り よ う

できる 仕組
し く

みです。 

３か月
げつ

を 超
こ

えて 日本
にほん

で 暮
く

らす ４０歳
さい

以上
いじょう

の 人
ひと

は 介護
かいご

保険
ほけん

に  

加入
かにゅう

する ことに  なります。（ただし、 ６５歳
さい

より  若
わか

い 人
ひと

は 日本
にほん

の 

公的
こうてき

医療
いりょう

保険
ほけん

に 加入
かにゅう

している こと という 条件
じょうけん

が  あります。） 

 

介護
かいご

サービスを 利用
り よ う

するため には、要介護
ようかいご

 認定
にんてい

(介護
かいご

が必要
ひつよう

で

ある と 認
みと

められる こと)を 受
う

けることが 必要
ひつよう

です。希望
き ぼ う

する 人
ひと

は、

長寿
ちょうじゅ

支援課
し え ん か

に 申
もう

し込
こ

んで ください。 

原則
げんそく

として ３０日
にち

以内
いない

に、介護
かいご

サービスが 受
う

けられるか、受
う

けられ

ないか の 結果
け っ か

を お知
し

らせ します。 

要介護
ようかいご

認定
にんてい

 では、介護
かいご

が  どれくらい  必要
ひつよう

か  （要介護度
よ う か い ご ど

）を 

判定
はんてい

します。要介護度
よ う か い ご ど

により、在宅
ざいたく

サービスを 受
う

けるための お金
かね

の 

額
がく

や 施設
し せ つ

に 入
はい

った 場合
ばあい

の サービスの お金
かね

の額
がく

が 違
ちが

って きます。 

 

１  利用
り よ う

する人
ひと

、または 家族
か ぞ く

は、介護
かいご

保険
ほけん

の サービス利用
り よ う

額
がく

の １０％ 

または ２０％ または ３０％ を 払
はら

います。 

２ １０％ または ２０％ または ３０％でも、支払
しはらい

額
がく

が 高
たか

くなりすぎる 

場合
ばあい

は、高額
こうがく

介護
かいご

サービス費
ひ

が もらえます。 

３ 利用
り よ う

できる 金額
きんがく

を 超
こ

える サービスを 受
う

けた とき は 利用者
り よ う し ゃ

 ま

たは その 家族
か ぞ く

が 支払
し は ら

う ことに なります。 
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介護
かいご

サービス には、次
つぎ

のような 内容
ないよう

が あります。 

（a）  在宅
ざいたく

サービス 

 ・訪問
ほうもん

介護
かいご

 

・通所
つうしょ

介護
かいご

 

・通所
つうしょ

リハビリテーション 

・短期
た ん き

入所
にゅうしょ

サービス（ショートステイ） 

       ・福祉
ふ く し

用具
よ う ぐ

の 貸与
た い よ

・購入
こうにゅう

や 住宅
じゅうたく

の  改修
かいしゅう

 

       ・それ 以外
いがい

の サービス 

 

（b） 施設
し せ つ

サービス 

        ・特別
とくべつ

養護
よ う ご

老人
ろうじん

ホーム 

     ・老人
ろうじん

保健
ほけん

施設
し せ つ

 

        ・介護
かいご

療養型
りょうようがた

医療
いりょう

施設
し せ つ

 

        ・介護
かいご

医療院
いりょういん

 

 

（c）  地域
ち い き

密着
みっちゃく

型
がた

サービス 

    ・小規模
し ょ うきぼ

多機能型
た き の うが た

居宅
きょたく

介護
かいご

 

        ・認知症
にんちしょう

対応型
たいおうがた

共同
きょうどう

生活
せいかつ

介護
かいご

（グループホーム） 

        ・認知症
にんちしょう

対応
たいおう

型通所
がたつうしょ

介護
かいご

 

        ・定期
て い き

巡回
じゅんかい

・随時
ず い じ

対応型
たいおうがた

訪問
ほうもん

介護
か い ご

・看護
か ん ご

 

        ・地域
ち い き

密着型
みっちゃくがた

介護
か い ご

老人
ろうじん

福祉
ふ く し

施設
し せ つ

入所者
にゅうしょしゃ

生活
せいかつ

介護
か い ご

 

        ・看護
かんご

小規模
し ょ うきぼ

多機能型
た き の うが た

居宅
きょたく

介護
かいご

 

        ・地域
ち い き

密着
みっちゃく

型通所
がたつうしょ

介護
かいご

 

 

介護
かいご

保険料
ほけんりょう

は、みなさんの 介護
かいご

の 費用
ひ よ う

に 使
つか

われる お金
かね

に なり

ます。６５歳
さい

より 年上
としうえ

の 人
ひと

は、収 入
しゅうにゅう

などに 応
おう

じて  保険料
ほけんりょう

が 
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決
き

められます。４０歳
さい

より 年上
としうえ

で ６５歳
さい

までの人
ひと

は、加入
かにゅう

している  

公的
こうてき

医療
いりょう

保険
ほけん

の 保険料
ほけんりょう

の 一部
いちぶ

として 納
おさ

めることに なります。 

 

 

小郡市
おごおりし

役所
やくしょ

  長寿
ちょうじゅ

支援課
し え ん か

 ☎０９４２－７２－２１１１ 

 

 

 

 

    

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


