
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

まずは，家族が協力し合って，学習習慣が身に付くような場づくりから始めましょう。 

やる気を引き出す環境づくりが大切です。そして、勉強が楽しいと思える学習習慣づくりを心がけ 

ましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

織姫☆彦星キャンパス通信かわら版 第９号 

令和３年度 家庭教育学級だより 

＜お問い合わせ＞ 

小郡市役所  

子ども育成課 医療・手当係 

電話 0942-72-2111（内線 673） 

ファクス 0942-72-7481 

Eメール syogai-katei@san.bbiq.jp 

○学力が向上します。（学校で学習した内容がより明確なものになります。） 

○生活習慣の定着につながります。（生活時間を有効に使うことができるようになります。） 

○脳が鍛えられます。（読み・書き・計算を毎日繰り返すことで、脳が発達します。） 

○達成感が得られます。（自ら学ぶ力を育みます。学習に対するモチベーションが高まり、やる気

につながります。） 

○集中力が高まります。（テレビやゲーム、SNSの誘惑に打ち勝つ強い心、我慢強く続ける根気や

集中力を身につけることができます。） 

○自己肯定感が高まります。（自立の基礎が育まれ、学習で褒められる機会が増えれば、幸福感や

やる気にもつながります。） 

家庭学習について 

★学習を始められる環境を整えましょう。 

家庭学習を通して得られる効果はたくさんあります。 

・初めは大人がいる空間を勉強場所にしましょう。 

・静かで集中できる環境で取り組むことが大切です。 

・身の回りの整理整頓を心がけましょう。 

 

宿題をする机やテーブルが片付いている  

遊び道具や本がまわりにない 

テレビは消されている 

読み書きに適した明るさがある 

・初めは時間よりも集中を重視しましょう。 

・毎日継続することが大切です。 

・子どものがんばりをしっかり見て取り組む過程を

ほめましょう。 

 
最初だけ一緒に 

さぁ、はじめようの声かけ 
 
親から見える場所で 

集中が切れたら、再び声かけ 

 
同じ時間に親も 

手芸、読書、趣味、洗濯物たたみ等 
 過程をほめる 

 

ほめるときは具体的に、次のような姿を認めてほめましょう！ 

○ていねいに取り組んでいる姿  ○集中している真剣な姿  ○ねばり強く続けている姿 

家庭学習の習慣がつくことで、基礎学力だけでなく、集中力や積極的にチャレンジしようとす 

る力が備わります。 


