
三国保育所・2022年9月15日（木）

【献立名】
・ポークビーンズ
・青菜のさっぱり和え
・プルーン

【おやつ】
・大豆入りドーナッツ
・ｽｷﾑﾐﾙｸ



御原保育所・2022年9月14日（水）

【献立名】
・魚の南蛮漬け
・五色きんぴら
・みそ汁（豆腐・わかめ）
・りんご

【離乳食・中期】
・軟飯
・白身魚煮（ほぐし）
・きんぴら煮（あらきざみ）



大崎保育所・2022年9月7日（水）
・・・誕生会メニュー

【献立名】
・さつまいも御飯
・鶏のオレンジ揚げ
・野菜の香り和え
・わかめのすまし汁
・ゼリー

【おやつ】
・ロールケーキ・
・ﾘﾝｺﾞｼﾞｭｰｽ

【離乳後期】
・さつまいも入り軟飯
・鶏の水煮（粗刻み
・野菜の水煮（粗刻み）
・わかめの出し汁（うわずみ）


