
〝健康長寿〟を育てる

高齢者のオアシス 「たなばたクラブ」

児童たちとラジオ体操

運動会開会式

ただいまクラブ会員並びに個人会員　募集中です！

小郡市在住の 60 歳以上の方々

小郡市老人クラブ（たなばたクラブ）へ
加入すると

様々なかたとの交流機会が増え
たくさんの仲間ができます

＜会員が楽しみにしているベスト 3＞
①　運動会
②　文化祭
③　グラウンドゴルフ

文化祭
踊ってます

FAX：0942-73-2595
〒838-0143　小郡市大板井 1180-1（生涯学習センター内）

FAX：0942-73-2595
〒838-0143　小郡市大板井 1180-1（生涯学習センター内）

＜お問い合わせ＞＜お問い合わせ＞
小郡市老人クラブ連合会小郡市老人クラブ連合会

グラウンドゴルフ
　楽しんでます♪

私たちができること。私たちだからできること。
コロナで気付いた絆の重み

私たちは高齢者の自覚と誇りを持ち 仲間づくりの輪を広げ
さらに進む高齢化社会の中

全ての世代と共に連携し交流をはかり
「生きがいづくり」

「健康づくり」
「地域づくり」

を通して心豊かな地域社会を築くこと
それが私たちの目指すものです

健康づくり 友愛活動居場所づくり
体操・脳トレ 美化作業一人暮らしの高齢者訪問見守り親睦会


