
のびのび通信
Nobinobi Tsushin

のびのびオープンルーム

０歳～就園前の親子対象　10時～11時半 

 日　時 ９月７日（木）／10時〜11時半

 会　場 あすてらす多目的ホール（託児：和室）

 講　師 那須儀治さん（NASUパーソナル

  トレーニングジム代表）

 対　象 未就園児の保護者12人

 託　児 生後３か月からの乳幼児

のびのび教室

日　時 場　所 校区（小学校） 活動内容（持参物）
10時～11時半

楽しい遊びのコーナーがいっぱい!!
親子で自由に遊ぶ場・交流の場

９月 １日（金） 

９月15日（金） 

９月22日（金） 

ポピーの里あじさか館

あすてらす多目的ホール

あすてらす多目的ホール

 ■申問小郡市子育て支援センター（大崎保育所内）☎73-5041　  kosodateshien5041@suo.bbiq.jp

２歳半～就園前までの親子対象
『リトミックであそぼう♪』

９月 ５日（火） 

９月12日（火） 

９月19日（火） 

小郡

（小郡小）

大原

（大原・東野小）

人権教育啓発

センター

大原

きぼうの森館

三国

（のぞみが丘小）

希みが丘

公民館

９月26日（火） 
立石

（立石小）

緑の里

くろつち会館

粘土遊び

ビニール袋

手拭きタオル

水筒 教室・オープンルームは、

開催日１週間前から電話・メール・

口頭で予約を受け付けます

お近くの会場へどうぞ♪校区外の参加も大歓迎♪

リフレッシュ講座

保護者のための託児付き講座
『キックボクシングでエクササイズ』

 日　時 ９月８日（金）／10時半〜11時半

 会　場 文化会館小ホール

 講　師 前原美津子さん

  （リトミック研究センター認定講師）

 定　員 15組

 申込開始 ９月１日（金）／９時〜電話受付

つどいの広場　ぽかぽかは、就学前の乳幼児と、その家族がゆっくり

と過ごすことができるところです。お子さんとおもちゃで遊んだり、

絵本を読んだりして楽しんでくださいね。

 

つどいの広場 ぽかぽか
地域子育て支援拠点事業（小郡市）

開室時間　月〜土曜日／９時45分〜11時45分、13時半〜15時45分　利用は無料で、予約不要です。

　　　　　日、祝日、ひまわり館の休館日と年末年始はお休みです。

 ■申問つどいの広場ぽかぽか（ひまわり館東野内）☎75-7077 　 tsudoi@san.bbiq.jp

乳幼児の救命救急〜起こりやすい病気や事故の予防と手当〜

　子どもに起こりがちな病気や事故（やけど、誤飲、

嘔吐など）の対処法など、大切なお子さんを守るために正し

い知識と、いざという時の対応を学びます。

 日　時 ９月１日（金）／10時〜12時

 会　場 ひまわり館東野ホール

 対　象 生後３か月（首がすわって）〜

  就学前のお子さんの保護者

 定　員 20人程度（先着順・託児あり）

 講　師 日本赤十字社幼児安全法指導員

 参加費 無料（別途教材費100円程度）

 申込開始 ８月10日（木）

  ９時〜電話受付

乳幼児期の栄養セミナー

　離乳食の始め方や進め方など、１歳以降に必要

な栄養のお話です。

 日　時 ８月30日（水）／10時〜11時

 会　場 ひまわり館東野ホール

 対　象 ０歳〜３歳ごろのお子さんの保護者

 定　員 10人程度（先着順・託児あり）

 講　師 長廣睦子さん

  （株式会社明治 管理栄養士）

 参加費 無料

 申込開始 ８月８日(火)／９時〜電話受付

※１歳以上は託児あり、０歳のお子さんは同席

託児利用者は、

着替え・おむ

つやパンツ・

お茶・ビニー

ル袋・タオル

・バスタオル

を１つにまと

めて持参して

ください

（要明記）。

申込開始

８月24日（木）

９時〜電話受付

小郡市子育て支援センターは、未就園のお子さんとその家族の

ために、さまざまな事業を行っています。

のびのびキッズルーム

Ogori City R5.815


