
水まわりで
●水の出しっぱなしをやめる
●長時間シャワーを使わない
●節水機器の導入
●続けて入浴して追い炊き対策

節水型シャワーヘッドの導入で約30～50％
の節水、節約になります。
（出展：環境省ホームページ）

キッチンで
●食事を食べ残さない
●旬の食材や地元食材の活用
●野菜の下ごしらえは電子レンジで

地元の食材を使用することで、輸送時に排
出するCO２削減と地域貢献につながります。

リビングで
●照明をLEDに交換する
●不要なときはスイッチOFF
●窓や壁などの断熱リフォーム

LED電球に交換すると電気代がマイナス86%
になるよ！電気代を減らしてCO2も削減し
よう。（出展：環境省ホームページ）

運転中に
●不要な荷物はおろす
●定期的に点検整備をする
●エコドライブを実施する
　（急発進/急停車等をしない）

穏やかにアクセルを踏んで発進を心がける
だけで、10％程度燃費が改善します。
（出展：環境省ホームページ）

その他
●古い家電を省エネ家電に買い換える
●クールビズやウォームビズの実施
●徒歩、自転車、公共交通機関での移動
●マイバッグ、マイ箸等を持ち歩く

気候に合わせた服装と、適切な
室温・給湯器温度設定をして健
康・快適な住環境づくり！

※小郡市内の店舗で購入した補助対象家電が対象になります

【補助対象家電】
※対象家電は以下の３種類となります

購入期間 ４月１日（土）～12月31日（日）
申込締切 令和６年1月12日（金）まで
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環境を守ろう！
問生活環境課環境係　☎72-2111
　地球温暖化は、皆さんの日々の取組で緩和させるこ
とができます。できることから実践して、環境を守り
ながら、光熱費やガソリン代を節約しましょう。
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