
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 
1 

すくすくルーム 

大保公民館 

2 

のびのび教室 

人権教育啓発センター

「粘土あそび」 

3 
すくすくルーム 

寺福童公民館 

4 

9/18 

リフレッシュ講座 

受付開始 

5 

キッズルーム 

「運動あそび」 

文化会館小ホール 

 

6 

・子育て相談 

8 
すくすくルーム 

下町公民館 

 

9 

のびのび教室 

大原きぼうの森館 

「粘土あそび」 

 

10 
すくすくルーム 

三国が丘公民館 
 

11 

・一時預かり 

・子育て相談 

12 

・一時預かり 

・子育て相談 

13 

・子育て相談 

15 

休日 

16 

のびのび教室 

希みが丘公民館 

「粘土あそび」 

 

17 
すくすくルーム 

古賀公民館 

18 

リフレッシュ講座 
『こころとからだの 

リラックスヨガ』 

 

19 

オープンルーム 

あすてらす多目的ホール 

20 

・子育て相談 

22 
すくすくルーム 

あすてらす和室 

23 

休日 

24 
すくすくルーム 

小板井 

  ふれあい館 

25 

・一時預かり 

・子育て相談 

26 

オープンルーム 

小郡交流センター 

27 

・子育て相談 

 

29 

・一時預かり 

・子育て相談 

30 

・一時預かり 

・子育て相談 

    

   

※のびのび教室：ふれあい遊びを通しての仲間作りの場 

市内中学校区毎に 6 教室を開いています。校区を越えての参加も大歓迎です 

毎週火曜日 時間：10:00～11:30 参加費無料・事前の申し込みはいりません 

※オープンルーム：自由に遊ぶ場、交流の場 

金曜日 時間：10:00～11:30 参加費無料・事前の申し込みはいりません 

※すくすくルーム：地域交流の場・子育て相談の場  

市内 8 ヶ所で開催しています  

会場近くにお住まいの方の参加、お待ちしています！ 

月・水曜日 時間：10:00～11:30  参加費無料・事前の申し込みはいりません 
 

 

※七夕おはなし会の絵本の読み聞かせもあります 

※🚙あすみクラブハウスと小板井ふれあい館は駐車場がありません 
 

 

       ☆キッズルーム☆≪要予約≫ 

        『運動あそび』 
 ■日時：9 月 5日（金）10：30～11：30 

 ■講師：那須 儀治さん       （受付 10：00～） 

     （NASU パーソナルトレーニングジム代表） 

 ■会場：文化会館小ホール 

 ■対象：2 歳半～就園前の子どもと保護者 

■定員：15組 

※8 月 29 日（金）9：00～予約受付開始 

 

   ☆リフレッシュ講座☆≪要予約≫  

『こころとからだのリラックスヨガ』 
■日時：9月 18 日（木）10：00～11：30 

■講師：中村 愛沙さん（ヨガ講師） 

■会場：あすてらす和室［託児：会議室（2階）］ 

■対象：未就園児の保護者 12 名  

■託児：生後 3か月からの乳幼児 

※9 月 4日（木）9：00～予約受付開始 

 9 月 
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のびのび通信 

☎（FAX）73-5041 

Mail：kosodateshien5041 

   ＠suo.bbiq.jp 

 

 

 

         ＠suo.bbiq.jp 

 

開所日：月曜日～土曜日 9：00～16：00 

一時預かり…（月曜日～金曜日 9：00～12：00 または 13：00～16：00 最大 3 時間まで） 

子育て相談…（月曜日～土曜日 9：00～16：00） 

※一時預かり、子育て相談はのびのび教室やオープンルームなどでも随時受け付けています。 

 先ずはご連絡をお願いします 

 

予約方法について 

予約が必要なものは小郡市ホーム 

ページから申込みを受け付けます 

STEP１：右下の二次元コードから 

市ホームページへアクセス 

STEP２：希望する申込みを選択し  

申込みフォームへアクセス 

電話での受付は行いません 
 

小郡市ホームページ →  

 

 
 

  

 

 

 

 

 ※台風・大雨・大雪など自然災害発生時は、支援センターの事業を実施

できない場合があります。ご了承ください 

 



 

 

 

 

 

          

        
         

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 のびのび通信では毎月絵本を 2冊紹介しています 

おうちでの読み聞かせの参考にしてくださいね 
今月の絵本 

子育てＱ＆A 

 

 

作・絵：なかじま かおり 

出版社：岩崎書店 

作：草場 一壽 

絵：平安座 資尚 

出版社：サンマーク出版 

夜空にうかぶ、まるいおつきまが、眠っているこい

ぬやことり、そしてかわいらしい赤ちゃんを見守って

います。 

やわらかな色と、あたたかい言葉が心にしみる、やさ

しい「おやすみなさい」の絵本です。眠りにつく前

に、お子さんと一緒に楽しめるおすすめの一冊です 

Q：以前より活発に動くようになり、家の中でも、いろんなものを触って

います。ますます目が離せません(1 歳 5 か月) 

 

                               (1 歳

10 ヶ月)（1歳
さい

5 ヶ月
げつ

） 

  

2 歳 6 ヶ月） 

こいぬの誕生から、へその緒の存在に気づいたミ

ズちゃん。ミズちゃんも、生まれてくるまでは、へ

その緒を通して、おかあさんとつながっていたこと

を知り、おどろきます。 

おはなしの中には、しかけも作られており「いのち

は受け継がれてきた」という、とても大切なことを

教えてくれる絵本です 

『おつきさま  

なにみてる？』 
『つながってる！  

いのちのまつり』 

 

Ａ：1 歳児の子どもは、好奇心でいっぱいです。 

また、身体が活発になり、手足も思うように動かせるようになるため、興味のあるものは自分で触ろうとし

ます。興味を持って行動する気持ちは成長の過程であり、大切にしたいものです。 

 ただ、子どもには危険なものだという認識は、あまりありません。 

危ないもの、触ってはいけないものについては、まわりの大人が気をつけておきましょう 

 

  
 
 

 
 

 

・一度、子どもの目の高さになって、家の中を総点検しましょう。 

お子さんの視線の高さに身体を合わせて、リビングだけでなく、お風呂場や洗面所、ベランダもチェック 

してみましょう 

・調理器具や薬品類、コンセントの差込口なども、子どもは興味を持ちます。危険と思われるものは、かた 

づけて手の届かないところに置いておきましょう 

・外で危険なことは、その都度伝えていきましょう。交通量の多いところでは、必ず手をつなぎます。急に 

駆けだしたりすることもありますので、危ない時は、くり返し教えていくことが必要です 

（参照 「1歳から3歳児のしつけ方がわかる本」成美堂出版） 

 

☆ポイント☆ 

 今月の歌  とんぼのめがね 
作詞：額賀誠志  

作曲：平井康三郎 

のびのび通信 : 2025 年 9 月 

※オープンルームで絵本の貸し出しをしています 


